
第 95 回職場ストレス研究会 

日時：2026 年 1 月 17 日（土）14:00～16:45（13:45 開場 ） 

会場：名古屋会議室 Tsudoico 名古屋駅前店（地下鉄桜通線国際センター駅直結） 

事前申込：要 

https://sites.google.com/view/oh-stress/95th 

 

精神医療の変革を産業保健の実践に活かす 

ー臨床、産業保健の相互理解・連携向上を目指してー 

 

【第 1 部：講演】―14:00～15:30 

■題目：最新のうつ病の診療～うつ病診療ガイドラインに引用されたエビデンスから～ 

■講師：藤田医科大学 医学部 精神医学 教授 岸太郎 

 

【第 2 部：パネルディスカッション】―15:30～16:30 

■ テーマ：精神科・心療内科臨床と産業保健との連携 

臨床と産業保健とにおける実務上の課題について、現場での工夫や悩みを共有し、より良

い相互理解・連携のあり方を考えるべく、精神科医、産業医、保健師、看護師等の各立場

からご議論いただきます。 

■ パネリスト 

黒川 淳一 （犬山病院、精神科医） 

石川 浩二 （三菱重工業㈱、産業医） 

八木 美津穂（トヨタバッテリー㈱、保健師） 

鈴木 寛之 （豊田西病院、看護師） 

■ 司会 

澁谷 亮  （トヨタ自動車㈱、産業医） 

 

参加費 

会員―無料 

非会員―1,000 円 


