
2月2日
13:00-17:00

第1部 教育講演

2019年

第31回

労働者における睡眠問題と対策

アイ．エム．ワイ貸し会議室 千種 ５階第３会議室

「労働者における睡眠問題 up to date」
講師：佐々木 司

(公益財団法人 大原記念労働科学研究所)

「産業現場における睡眠問題と対策について考える」
座長：上原正道 酒井秀精

「運転業務従事者における睡眠問題と健康管理の実際」遠田和彦 東海旅客鉄道（株）産業医

「交代勤務者の不眠と高血圧」北村哲也 鈴鹿中央総合病院循環器内科 医師

「睡眠を考慮した保健指導のポイント」荒井方代 ヤマハ発動機（株）保健師

「睡眠健康障害における歯科保健トピック」水野辰哉 愛知学院大学歯学部 歯科医

第2部 パネルディスカッション

土
受付 12:30～

アクセス http://kaigi-nagoya.com/access.html ⇒
JR中央線 千種（ちくさ）駅構内から地下通路を通り、地下鉄千種駅1番出口 徒歩2分

資料代：1,000円（非学会員のみ）

共催：日本産業衛生学会東海地方会 産業医部会・産業看護部会
産業衛生技術部会・産業歯科部会

申込方法：WEBからお申込みください
PCから https://mailform.mface.jp/frms/izumiw/mj21mwgjlgv3

携帯から https://mailform.mface.jp/m/frms/izumiw/mj21mwgjlgv3

WEBからの申込ができない場合は事務局にご連絡ください

締切：2019年1月18日（金） 定員に達し次第締切 研修単位：なし

事務局：名古屋大学大学院医学系研究科 看護学専攻 渡井いずみ
〒461-8673 名古屋市東区大幸南1-1-20  Tel/Fax:052-719-3151（直）
E-mail: izumiw@met.nagoya-u.ac.jp


